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Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue 

Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan (HMO) 

Delta Dental Provider Directory     

T is directory is current as of:

July 03, 2025. 

T is directory provides a list of Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield 

TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum 

Plan (HMO) current network providers .

San Diego County

To access Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan 

(HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum Plan (HMO)’s 

online provider directory, you can visit blueshieldca.com/fad. For any questions about the 

information contained in this directory, please call our Customer Service Department at (800) 

776-4466 or for Blue Shield TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413, 8 a.m. to 8 p.m., 

seven days a week. TTY users should call 711.

  

To request a hard copy of Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual 

Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum Plan 

(HMO)’s provider directory, please call Customer Service at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413. Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), 

Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield 
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AdvantageOptimum Plan (HMO) will mail a hard copy of the provider directory to you within 

three (3) business days of your request.Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield 

TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum 

Plan (HMO) may ask whether your request for a hard copy is a one-time request or if you are 

requesting to receive the provider directory in hard copy permanently.

 

If you request it, your request for hard copies of the provider directory remains until you leave 

Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue 

Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum Plan (HMO) or request that hard 

copies be discontinued. 

 

You can get this information for free in other formats, such as large print, braille, or audio. Call 

our toll-free number at (800) 776-4466 or for Blue Shield TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 

452-4413 (TTY: 711).

 

T is document is available for free in Spanish.

 

Your request for the provider directory in an accessible format or language will be applied on a 

standing basis unless you request otherwise.
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Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), 

Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue 

Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan (HMO) 
Directorio de Proveedores de Delta Dental 

Este directorio es válido desde el:

July 03, 2025. 

Este directorio incluye una lista de los proveedores de la red actuales 

de Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue 

Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum Plan (HMO) para su región 

personalizada.

Condado de San Diego
 

Para obtener acceso al directorio de proveedores en Internet de Blue Shield AdvantageOptimum 

Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue 

Shield AdvantageOptimum Plan (HMO), puede visitar blueshieldca.com/fad. Si tiene alguna 

pregunta sobre la información incluida en este directorio, comuníquese con nuestro 

Departamento de Servicio al Cliente llamando al (800) 776-4466 or for Blue Shield TotalDual 

(HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier día de la semana. 

Los usuarios del sistema TTY deben llamar al 711. 

 

Para pedir una copia en papel del directorio de proveedores de Blue Shield AdvantageOptimum 

Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue 

Shield AdvantageOptimum Plan (HMO), llame a nuestro Departamento de Servicio al Cliente al 

(800) 776-4466 or for Blue Shield TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 

MDR5928-01-(07/25)
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8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier día de la semana. Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 

(HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan (HMO) le enviará por correo postal una copia en papel del directorio 

de proveedores dentro de los tres (3) días hábiles después de su pedido. Es posible que Blue 

Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield 

Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum Plan (HMO) le pregunte si pide una copia 

en papel por única vez o si quiere recibir el directorio de proveedores siempre de esa manera. 

 

Si usted lo pide, recibirá el directorio de proveedores en papel hasta que deje Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire 

(HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum Plan (HMO) o hasta que avise que quiere dejar 

de recibir copias en papel.

 

Puede conseguir esta información gratis en otros formatos, tales como letra grande, braille o 

audio. Llame gratis al (800) 776-4466 or for Blue Shield TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 

452-4413 (TTY: 711).

 

Este documento está disponible gratis en español.

 

Su pedido para recibir el directorio de proveedores en un idioma o formato accesibles será 

permanente, a menos que pida otra cosa.
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Section 1 – Introduction 
  

T is directory provides a list of Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield 

TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum 

Plan (HMO)’s network providers. 

To get detailed information about your health care coverage, please see your Evidence of 

Coverage(EOC). 

  

Your dental coverage is provided by Delta Dental, a contracted dental carrier for Blue Shield of 

California. T e dental plan you are enrolled in is Delta Dental. You have to choose one of the 

network providers in the Delta Dental network to be your Contract Dentist. You must get your 

dental coverage from your Contract Dentist. If you require treatment from a specialist, your 

Contract Dentist will handle the referral for you. Please contact Delta Dental if you have any 

questions at (866) 247-2486 (TTY: 711). Hours of operations, 8 a.m. to 8 p.m. EST, seven days a 

week, from October 1 through March 31, and 8 a.m. to 8 p.m. EST, weekdays from April 1 through 

September 30.   

  

T e network providers listed in this directory have agreed to provide you with your dental 

services. You may go to any of our network providers listed in this directory; however, some 

services may require a referral. 

  

Services that include routine dental that are not performed by an in-network provider and are 

not covered under emergency care must be pre-authorized by Blue Shield of California. 

  

Delta Dental covers you for out-of-network dental emergencies only, up to $100 of dental 

expenses per emergency.    

 

How to get covered services when you have an emergency? 

  

If emergency services are needed, you should contact your Contract provider whenever possible. 

Benef ts for emergency services by providers other than your assigned Contract provider are 

limited to palliative relief when you:

  

1. have made a reasonable attempt to contact the Contract provider and the Contract 

provider is unavailable or you cannot be seen within 24 hours of making contact; or 

2. have made a reasonable attempt to contact Blue Shield of California prior to receiving 

emergency services, or it is reasonable for you to access emergency services without prior 

contact with Blue Shield of California; or 
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3. reasonably believe that your condition makes it medically inappropriate to travel to the 

contract provider to receive emergency services. 

  

Delta Dental  

Benef ts for emergency services not provided by the Contract Dentist are limited to a maximum 

of $100 per emergency, less any applicable copayment. If the maximum is exceeded, or the above 

conditions are not met, you are responsible for any charges for services by a provider other than 

your Contract Dentist.  

You may use your out-of-area emergency benef t (limited to $100 per emergency, subject to 

standard plan limitations and exclusions; copayments may apply). T e $100 per emergency, less 

any copayment if applicable, is regardless of whether the member is in the country or out of the 

country. 

If you are out of the country and an emergency occurs, seek treatment immediately. You can see 

any licensed dentist anywhere in the world for emergency dental services. 

  

Pay the dentist for the services rendered at that time. Be sure to ask for a detailed billing 

statement that includes treatment provided, tooth number, date of service, the cost of the service 

and a receipt indicating that you paid the provider. If possible, have the billing statement 

translated into English. T is helps us to process your claim in a timely manner. T e currency is 

converted by Delta Dental. 

  

What is the service area for Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue 

Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan (HMO)? 

 

T e , in our service  listed below: 

 

San Diego County

  

How do you f nd Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield 

TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan (HMO) providers that serve your area?

 

Providers are arranged alphabetically by County and City and then by name. 

 

You can go to blueshieldca.com/fad and enter your zip code for a list of providers nearest to your 

home. 
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If you have questions about the Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield 

TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum 

Plan (HMO) optional supplemental dental PPO plan or require assistance in selecting a dental 

provider, please call our Customer Service Department at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413, 8 a.m. to 8 p.m. EST, seven days a week. TTY 

users should call 711. You can also visit blueshieldca.com/medicare

 

 

 

9



Sección 1: Introducción 
  

Este directorio incluye una lista de los proveedores de la red de Blue Shield AdvantageOptimum 

Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue 

Shield AdvantageOptimum Plan (HMO). 

 

Para obtener información detallada sobre su cobertura de atención de la salud, lea su Evidencia 

de Cobertura (EOC, por sus siglas en inglés).

 

Delta Dental, una aseguradora dental contratada de Blue Shield of California, le brinda su 

cobertura dental. El plan dental en el que está inscrito es Delta Dental. Tiene que elegir a uno de 

los proveedores de la red que esté en la red de Delta Dental para que sea su dentista contratado. 

Ese dentista contratado tiene que brindarle su cobertura dental. Si necesita tratamiento de un 

especialista, su dentista contratado se ocupará de la referencia. Si tiene alguna pregunta, llame 

a Delta Dental al (866) 247-2486 (TTY: 711). El horario de atención es de 8:00 a. m. a 8:00 p. m. 

(hora estándar del este), cualquier día de la semana, desde el 1 de octubre hasta el 31 de marzo, y 

de 8:00 a. m. a 8:00 p. m. (hora estándar del este), de lunes a viernes, desde el 1 de abril hasta el 

30 de septiembre.

 

Los proveedores de la red que se incluyen en este directorio han aceptado brindarle servicios 

dentales. Usted puede ir a cualquiera de nuestros proveedores de la red que esté incluido en este 

directorio; pero es posible que necesite una referencia para obtener algunos servicios.

 

Se necesita autorización previa de Blue Shield of California para los servicios que incluyen 

atención dental de rutina que no son brindados por un proveedor de la red y que no están 

cubiertos como atención de emergencia.

 

Delta Dental cubre solamente las emergencias dentales fuera de la red, hasta $100 de gastos 

dentales por emergencia. 

 

¿Cómo puede recibir servicios cubiertos cuando tiene una emergencia?

 

Si necesita servicios de emergencia, tiene que comunicarse con su proveedor contratado siempre 

que sea posible. Los benef cios para servicios de emergencia brindados por un proveedor que no 

sea el proveedor contratado en este caso están limitados al alivio de los síntomas cuando usted: 

  

1. haya intentado de manera razonable comunicarse con el proveedor contratado y ese 

proveedor no está disponible o no puede atenderlo dentro de las 24 horas después de 
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haberse comunicado; 

2. haya intentado de manera razonable comunicarse con Blue Shield of California antes de 

recibir servicios de emergencia, o cuando crea que es razonable recibir servicios de 

emergencia sin comunicarse antes con Blue Shield of California; o 

3. crea de manera razonable que, por su problema médico, no es conveniente viajar hasta el 

consultorio del proveedor contratado para recibir servicios de emergencia. 

  

Delta Dental

Los benef cios para servicios de emergencia que no sean brindados por el dentista contratado 

están limitados a un máximo de $100 por emergencia, menos cualquier copago que corresponda. 

Si se supera esa cantidad máxima o no se cumple con las condiciones que se explican arriba, 

usted es responsable de cualquier cargo por los servicios brindados por un proveedor que no sea 

su dentista contratado. 

 

Puede usar su benef cio para emergencias fuera del área (limitado a $100 por emergencia, sujeto 

a limitaciones y exclusiones del plan estándar; es posible que se apliquen copagos). La cantidad 

de $100 por emergencia, menos cualquier copago que corresponda, es independiente de si el 

miembro está dentro o fuera del país. 

 

Si no está en el país y tiene una emergencia, busque tratamiento de inmediato. Puede ir a 

cualquier dentista autorizado en cualquier parte del mundo para recibir servicios dentales de 

emergencia.

 

Páguele al dentista los servicios que le haya brindado en ese momento. No se olvide de pedir una 

factura detallada que incluya el tratamiento, el número de diente, la fecha de servicio, el costo 

del servicio y un recibo que indique que le pagó al proveedor. Si es posible, haga traducir la 

factura al inglés. Eso nos ayuda a procesar su reclamación a tiempo. Delta Dental convierte la 

moneda.
 

¿Cuál es el área de servicio de Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue 

Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan (HMO)?

 

A continuación, encontrará , que  parte de nuestra área de servicio:

 

Condado de San Diego.
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¿Cómo puede encontrar proveedores de Blue Shield AdvantageOptimum Plan 1 

(HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire (HMO D-SNP), 

Blue Shield AdvantageOptimum Plan (HMO) que brinden servicios en su área?
 

Los proveedores están ordenados alfabéticamente por condado y ciudad y, después, por 

nombre.

 

Visite blueshieldca.com/fad e ingrese su código postal para ver una lista de los proveedores que 

están más cerca de su hogar. 

 

Si tiene alguna pregunta sobre el plan dental PPO opcional suplementario de Blue Shield 

AdvantageOptimum Plan 1 (HMO), Blue Shield TotalDual Plan (HMO D-SNP), Blue Shield Inspire 

(HMO D-SNP), Blue Shield AdvantageOptimum Plan (HMO) o si necesita ayuda para elegir a un 

proveedor dental, comuníquese con nuestro Departamento de Servicio al Cliente llamando al 

(800) 776-4466 or for Blue Shield TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413, de 8:00 a. m. 

a 8:00 p. m., cualquier día de la semana. Los usuarios del sistema TTY deben llamar al 711. 

También puede visitar blueshieldca.com/medicare.
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Dental 

Providers/Proveedores 

dentales

CARLSBAD

KRASNOPEVTSEVA, ANNA

Accepting New Patients: Yes

2010 CASSIA RD STE 110

CARLSBAD, CA 92009

(760) 930-8900

Languages/Idiomas: Russian

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHEIKH, CYROUS

Accepting New Patients: Yes

6221 METROPOLITAN ST STE 202

CARLSBAD, CA 92009

(760) 438-1279

Languages/Idiomas: pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CATHEDRAL CITY

KIM, DONG

Accepting New Patients: No

69420 RAMON RD

CATHEDRAL CITY, CA 92234

(760) 202-1171

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NGUYEN, WILLIAM

Accepting New Patients: Yes

69160 RAMON RD STE 100

CATHEDRAL CITY, CA 92234

(760) 969-5469

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TAK, CYNTHIA

Accepting New Patients: No

69420 RAMON RD

CATHEDRAL CITY, CA 92234

(760) 202-1171

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHULA VISTA

CARDONA, MYRNA

Accepting New Patients: Yes

1177 BROADWAY STE 19

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 409-1400

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

CATAQUIZ, REBECCA PILAR

Accepting New Patients: Yes

1101 BROADWAY

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 422-8891

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DAWOOD, NAJLAA

Accepting New Patients: Yes

510 BROADWAY STE 4

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-9400

Languages/Idiomas: Chinese, pes, 

Vietnamese, Arabic, Armenian, 

French, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DEIRMENJIAN, BAROUIR

Accepting New Patients: Yes

510 BROADWAY STE 4

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-9400

Languages/Idiomas: Chinese, pes, 

Vietnamese, Arabic, Armenian, 

French, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FLORES, JORGE

Accepting New Patients: Yes

510 BROADWAY STE 4

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-9400

Languages/Idiomas: Chinese, pes, 

Vietnamese, Arabic, Armenian, 

French, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUZMAN, JOSE

Accepting New Patients: Yes

510 BROADWAY STE 4

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-9400

Languages/Idiomas: Chinese, pes, 

Vietnamese, Arabic, Armenian, 

French, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HAYATT, SAMUEL

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



2260 OTAY LAKES RD STE 110

CHULA VISTA, CA 91915

(619) 482-5555

Languages/Idiomas: pes, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOSSEINI-MAROON, MANIJEH

Accepting New Patients: Yes

1177 BROADWAY STE 19

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 409-1400

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KALLAOS, STEPHEN

Accepting New Patients: Yes

520 BROADWAY STE 1

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-1001

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIAN-GINO, BRANDON

Accepting New Patients: Yes

1177 BROADWAY STE 19

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 409-1400

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LAGDA, EVELYN

Accepting New Patients: Yes

520 BROADWAY STE 1

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-1001

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIU, DAVID

Accepting New Patients: Yes

520 BROADWAY STE 1

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-1001

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MAC, FRANK

Accepting New Patients: Yes

678 THIRD AVE.

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 662-4100

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Tagalog, 

Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MAROON, JOHN

Accepting New Patients: Yes

1177 BROADWAY STE 19

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 409-1400

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MAROON-LOPEZ, CARMEN

Accepting New Patients: Yes

2648 MAIN ST STE A

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 423-5200

Languages/Idiomas: pes, 

German, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MASSOUMI, SAFOURA

Accepting New Patients: Yes

1310 THIRD AVE STE A1

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 420-2600

Languages/Idiomas: Spanish, 

French, pes, Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MASSOUMI, SAFOURA

Accepting New Patients: Yes

397 E ST STE A

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 425-9930

Languages/Idiomas: pes, Spanish, 

Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MEIGS, ANA

Accepting New Patients: Yes

1040 TIERRA DEL REY STE 209

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 656-9713

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NGUYEN, HIEN

Accepting New Patients: Yes

314 PALOMAR ST

CHULA VISTA, CA 91911

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(619) 498-3888

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHISHA, SINAN

Accepting New Patients: Yes

1101 BROADWAY

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 422-8891

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TANEJA, NIDHI

Accepting New Patients: Yes

520 BROADWAY STE 1

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-1001

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TCHIROYAN, SARINE

Accepting New Patients: Yes

510 BROADWAY STE 4

CHULA VISTA, CA 91910

(619) 476-9400

Languages/Idiomas: Chinese, pes, 

Vietnamese, Arabic, Armenian, 

French, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

1101 BROADWAY

CHULA VISTA, CA 91911

(619) 422-8891

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CORONADO

MORETT, MARTHA

Accepting New Patients: Yes

1203 2ND ST STE A

CORONADO, CA 92118

(619) 435-6840

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DEL MAR

FARAJZADEH, EDWARD

Accepting New Patients: Yes

13983 MANGO DR STE 106

DEL MAR, CA 92014

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(858) 792-6662

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JIZE, NICHOLAS

Accepting New Patients: Yes

2775 VIA DE LA VALLE STE 103

DEL MAR, CA 92014

(858) 227-4916

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

EL CAJON

ANDRONIC, NORMA

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ANTWAN, DUNYA

Accepting New Patients: Yes

3773 WILLOW GLEN DR STE 100

EL CAJON, CA 92019

(619) 499-8000

Languages/Idiomas: Chaldean 

Neo-Aramaic, Arabic, arc

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ARREOLA, OMAR

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BOBACK, BERNARD

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CARDONA, MYRNA

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DAWOOD, NAJLAA

Accepting New Patients: Yes

2990 JAMACHA RD STE 132

EL CAJON, CA 92019

(619) 670-1700

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, 

Tagalog, Japanese, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DEIRMENJIAN, BAROUIR

Accepting New Patients: Yes

2990 JAMACHA RD STE 132

EL CAJON, CA 92019

(619) 670-1700

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, 

Tagalog, Japanese, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

EVANS-LOUKA, BRENDA

Accepting New Patients: Yes

1276 E WASHINGTON AVE

EL CAJON, CA 92019

(619) 440-9211

Languages/Idiomas: pes, French

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FAHIOGULLARI-SMITH, HAYAT

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FENN, RONALD

Accepting New Patients: Yes

1136 N 2ND ST

EL CAJON, CA 92021

(619) 444-1181

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FENN, KIRSTEN

Accepting New Patients: Yes

1136 N 2ND ST

EL CAJON, CA 92021

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(619) 444-1181

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GAROFALO, ANTHONY

Accepting New Patients: Yes

742 BROADWAY

EL CAJON, CA 92021

(619) 440-0071

Languages/Idiomas: Chaldean 

Neo-Aramaic, Vietnamese, 

Spanish, Tagalog, Hindi, pes, 

Arabic, Chinese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GHAZALA, RANA

Accepting New Patients: Yes

3773 WILLOW GLEN DR STE 100

EL CAJON, CA 92019

(619) 499-8000

Languages/Idiomas: Chaldean 

Neo-Aramaic, Arabic, arc

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GHAZALA, RANA

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUZMAN, JOSE

Accepting New Patients: Yes

2990 JAMACHA RD STE 132

EL CAJON, CA 92019

(619) 670-1700

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, 

Tagalog, Japanese, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HARDY, DANIEL

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JARED, GEORGE

Accepting New Patients: Yes

13465 CAMINO CANADA STE 

110-A

EL CAJON, CA 92021

(619) 390-3669

Languages/Idiomas: Tagalog, 

Arabic, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JAYYAR, GHASSAN

Accepting New Patients: Yes

13465 CAMINO CANADA STE 

110-A

EL CAJON, CA 92021

(619) 390-3669

Languages/Idiomas: Tagalog, 

Arabic, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JIMENEZ, CESAR

Accepting New Patients: No

1209 E MAIN ST

EL CAJON, CA 92021

(619) 442-0707

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LANG, REBECCA

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MECHAEL, SHATHA

Accepting New Patients: Yes

2720 FLETCHER PKWY

EL CAJON, CA 92020

(619) 466-1292

Languages/Idiomas: Arabic, 

Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MEHTA, MANALI

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NGUYEN, DUY

Accepting New Patients: Yes

2990 JAMACHA RD STE 132

EL CAJON, CA 92019

(619) 670-1700

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, 

Tagalog, Japanese, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DUNG

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RASUL, AHMAD

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHASHA, HAITHAM

Accepting New Patients: Yes

3773 WILLOW GLEN DR STE 100

EL CAJON, CA 92019

(619) 499-8000

Languages/Idiomas: Chaldean 

Neo-Aramaic, Arabic, arc

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TASH, EDMOND

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TCHIROYAN, SARINE

Accepting New Patients: Yes

2990 JAMACHA RD STE 132

EL CAJON, CA 92019

(619) 670-1700

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, 

Tagalog, Japanese, Vietnamese

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VAZIRI-LENJANI, SHAHRAM

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WALLRICH, RYAN

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YACOUB, KHALID

Accepting New Patients: Yes

1008 E WASHINGTON AVE

EL CAJON, CA 92020

(619) 334-1468

Languages/Idiomas: Chaldean 

Neo-Aramaic, Arabic

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAZDANI, FARZAD

Accepting New Patients: Yes

2502 JAMACHA RD

EL CAJON, CA 92019

(619) 212-7959

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

583 N 2ND ST

EL CAJON, CA 92021

(619) 440-6222

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ESCONDIDO

ANDERSON, PAUL

Accepting New Patients: Yes

3440 DEL LAGO BLVD STE C

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 746-8777

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ANDRONIC, NORMA

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ARREOLA, OMAR

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BOBACK, BERNARD

Accepting New Patients: Yes

1286 AUTO PARK WAY STE W2

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BOBACK, BERNARD

Accepting New Patients: Yes

501 W FELICITA AVE STE 101

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 705-3150

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CARDONA, MYRNA

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CORPODIAN, COREY

Accepting New Patients: Yes

1286 AUTO PARK WAY STE W2

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CORPODIAN, COREY

Accepting New Patients: Yes

501 W FELICITA AVE STE 101

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 705-3150

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DUTTA, NAMITA

Accepting New Patients: Yes

3440 DEL LAGO BLVD STE C

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 746-8777

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FAHIOGULLARI-SMITH, HAYAT

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FOSMAN, CODRUTA

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FOSMAN, CODRUTA

Accepting New Patients: Yes

501 W FELICITA AVE STE 101

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 705-3150

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GAVIN, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

1356 W VALLEY PKWY STE J

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 233-5887

Languages/Idiomas: pes, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GHAZALA, RANA

Accepting New Patients: Yes

501 W FELICITA AVE STE 101

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 705-3150

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUPTA, BHAWNA

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.

25

†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HARDY, DANIEL

Accepting New Patients: Yes

1286 AUTO PARK WAY STE W2

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HARDY, DANIEL

Accepting New Patients: Yes

501 W FELICITA AVE STE 101

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 705-3150

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOANG, ANDY

Accepting New Patients: Yes

1356 W VALLEY PKWY STE K

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 233-5887

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOANG, ANDY

Accepting New Patients: Yes

403 W FELICITA AVE

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 233-2260

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOBOCK, KIRK

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



JAY, ALAN

Accepting New Patients: Yes

501 W FELICITA AVE STE 101

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 705-3150

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KALLAOS, STEPHEN

Accepting New Patients: Yes

3440 DEL LAGO BLVD STE C

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 746-8777

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LANG, REBECCA

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIU, DAVID

Accepting New Patients: Yes

3440 DEL LAGO BLVD STE C

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 746-8777

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LUTHER, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

913 E VALLEY PKWY

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 233-2333

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LY, TUAN

Accepting New Patients: Yes

910 E GRAND AVE STE A

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 745-0593

Languages/Idiomas: American 

Sign Language, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MEHTA, MANALI

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NESKIN, LILY

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NICHAL, KETKI

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARRAY, HUMARA

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DUNG

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PRABHU, VIJAYA

Accepting New Patients: Yes

306 W EL NORTE PKWY STE D

ESCONDIDO, CA 92026

(760) 480-5600

Languages/Idiomas: Spanish, 

Tigrinya, Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RASUL, AHMAD

Accepting New Patients: Yes

1286 AUTO PARK WAY STE W2

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RICKS, KENDELL

Accepting New Patients: Yes

8895 LAWRENCE WELK DR

ESCONDIDO, CA 92026

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(760) 749-7500

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAPER, CLIFFORD

Accepting New Patients: Yes

1286 AUTO PARK WAY STE W2

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHAROBIEM, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

1356 W VALLEY PKWY STE J

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 233-5887

Languages/Idiomas: pes, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHAROBIEM, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WALLRICH, RYAN

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZANDKARIMI, SHAHRIYAR

Accepting New Patients: Yes

240 W MISSION AVE STE A&B

ESCONDIDO, CA 92025

(760) 747-7000

Languages/Idiomas: Spanish, 

Tagalog, pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZARRABI, SHAHROUZ

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

1468 E VALLEY PKWY

ESCONDIDO, CA 92027

(760) 480-8700

Languages/Idiomas: Spanish, 

Russian, Arabic

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZURMATI, FARID

Accepting New Patients: Yes

1286B AUTO PARK WAY

ESCONDIDO, CA 92029

(760) 705-9464

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HEMET

ABUL-FIELAT, MOHAMMAD

Accepting New Patients: Yes

1306 W FLORIDA AVE STE 306

HEMET, CA 92543

(951) 658-5000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AGHDAM, CYRUS

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AGUIRRE, ALVARO

Accepting New Patients: Yes

1300 E FLORIDA AVE STE A20

HEMET, CA 92544

(951) 765-5544

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AHDOUT, SAIED

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AHMAD, MAHMOUD

Accepting New Patients: Yes

4180 E FLORIDA AVE

HEMET, CA 92544

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 306-0987

Languages/Idiomas: Chinese, 

Arabic, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AHMAD, MAHMOUD

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AKHAVAN, MOJDAH

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AL DAHAN, MAIS

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALDABBI, ZIAD

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALDAQQA, MOHAMMED

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALJANABI, HADEL

Accepting New Patients: Yes

2091 W FLORIDA AVE STE 100

HEMET, CA 92545

(951) 929-0582

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALMAHDAWY, QUSAY

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALWAHIB, AHMED

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BARONE, RICHARD

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEDOYA GALLEGO, NAZARETH

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEDOYA GALLEGO, SANTIAGO

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BERGER, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

BUI, RACHEL

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CABRERA ARELLANO, JORGE

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CARDONA, MYRNA

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHADHA, SHAWN

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHOI, SUNWOONG

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

COWAN, EVERT

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

255 N GILBERT ST STE A

HEMET, CA 92543

(951) 652-2474

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DUONG, HUONG

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ESMERALDO, VICTOR

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEBRAIL, SARAH

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEGAMYAN, JOHN

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEORGY, EMAD

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GONZALEZ RUIZ, MANUEL

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GOPUVARAM, GAYATRI

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GRIMALDI, LARRY

Accepting New Patients: Yes

1600 E FLORIDA AVE STE 311

HEMET, CA 92544

(951) 658-7251

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HADY-ELHUSSINY, ALIAA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HARRISON, KENNETH

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(909) 624-6199

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HASHEM, AYMAN

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HAWATMEH, AYED

Accepting New Patients: Yes

1300 E FLORIDA AVE STE A20

HEMET, CA 92544

(951) 765-5544

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

HELMI, MUSTAFA

Accepting New Patients: Yes

2091 W FLORIDA AVE STE 100

HEMET, CA 92545

(951) 929-0582

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HONG, STANLEY

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JAMAL, MANAR

Accepting New Patients: Yes

255 N GILBERT ST STE C1

HEMET, CA 92543

(951) 766-7990

Languages/Idiomas: Arabic, 

Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JAYYAR, GHASSAN

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KAMPPILA, ARLENE

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KAUR, RAJBIR

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



KHADRA, MOHAMMAD

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KILMER, GORDON

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, HYONG JOON

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KING, MATTHEW

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KOHNEN, STEPHAN

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIN, CHRISTINA

Accepting New Patients: Yes

201 LAURSEN ST STE B

HEMET, CA 92543

(951) 765-0608

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIN, KYLE

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIU, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MAKAR, GEORGE

Accepting New Patients: Yes

1020 E FLORIDA AVE

HEMET, CA 92543

(951) 765-1234

Languages/Idiomas: Arabic, 

Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MALIK, IBRAHIM

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MANOJ SHAH, SHIKHA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MARTORELL, JOSE

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MEHTA, MANALI

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MENDOZA, CHRISTIAN

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MODARRES, CYRUS

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MOTANABBEH, ALI

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NGUYEN, DUY

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NIKAHD, MOHAMMAD

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NOLASCO, RUSSEL

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ORTIZ, JOSE

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

OZDER, NECDET

Accepting New Patients: Yes

250 S LYON AVE STE B

HEMET, CA 92543

(951) 658-2354

Languages/Idiomas: French, 

Turkish, pes, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, GENE

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, JIM

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARRAY, HUMARA

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PATEL, NISARG

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

POPOVA, LILIANA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RAHNAMA, SASHA

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RASUL, MAMOONA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

REZAYANI, GILDA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RODRIGUEZ PENA, ANGEL

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ROSTAMI, ROZA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAAD, AHMED

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAHAWNEH, SHOROUQ

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SALAMATI, ATRIYA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SEKIK, RIM

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SEMRIEN, ZIAD

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHERPA, MIRIAM

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

SINGH, HARDEV

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOJOODI, SABA

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOKOLOWSKI, PAUL

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOLER, GEISER

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TUNG, NATALIE

Accepting New Patients: Yes

3027 W FLORIDA AVE STE P1

HEMET, CA 92545

(951) 791-9111

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VALENZUELA, PATRICIA

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(909) 624-6199

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WHITE, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAZDANI, FARZAD

Accepting New Patients: Yes

2721 W FLORIDA AVE

HEMET, CA 92545

(951) 925-2226

Languages/Idiomas: Tagalog, 

pes, Spanish, Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

INDIO

AHDOUT, SAIED

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BUI, RACHEL

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

COX, WILLIAM

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

EIDELSTEIN, LIORA

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEGAMYAN, JOHN

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HONG, STANLEY

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JANKU, YVETTA

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KALLAOS, STEPHEN

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, JEONG

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MALAK, NARDEEN

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NARULA, JAI

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NISSEN, PAUL

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, KRISTINA

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DENNIS

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DENNIS

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PLEASANT, KRISTY

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

POOTRAKUL, ALI

Accepting New Patients: Yes

81557 DOCTOR CARREON BLVD 

STE D3

INDIO, CA 92201

(760) 775-5284

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RASUL, AHMAD

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAHAWNEH, SHOROUQ

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

STEVENS, NINA

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VASQUEZ, JERSON

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WHITE, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAZDANI, FARZAD

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZARRABI, SHAHROUZ

Accepting New Patients: Yes

42250 JACKSON ST STE 102

INDIO, CA 92203

(760) 238-4011

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LA MESA

AYALA, SERGIO

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BABIAN, AVO

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GAMBOA, NORVA

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

IBARRA, MARIAN

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, DAVID

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RASSAM, MARIAM

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAPER, CLIFFORD

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TENG, CONAN

Accepting New Patients: Yes

7484 UNIVERSITY AVE STE 150

LA MESA, CA 91942

(619) 462-2272

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LA QUINTA

BUI, RACHEL

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

EIDELSTEIN, LIORA

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(909) 624-6199

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUPTA, BHAWNA

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HARRISON, KENNETH

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(909) 624-6199

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JAY, ALAN

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NISSEN, PAUL

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DENNIS

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(909) 624-6199

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PLEASANT, KRISTY

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAHAWNEH, SHOROUQ

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

STEVENS, NINA

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(909) 624-6199

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

VASQUEZ, JERSON

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WHITE, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAZDANI, FARZAD

Accepting New Patients: Yes

79255 HIGHWAY 111 # 1A1B

LA QUINTA, CA 92253

(760) 771-1200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LAKE ELSINORE

ALJANABI, HADEL

Accepting New Patients: Yes

31960 MISSION TRL

LAKE ELSINORE, CA 92530

(951) 643-6094

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HAGGARD, DAVID

Accepting New Patients: Yes

31960 MISSION TRL

LAKE ELSINORE, CA 92530

(951) 643-6094

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HELMI, MUSTAFA

Accepting New Patients: Yes

31960 MISSION TRL

LAKE ELSINORE, CA 92530

(951) 643-6094

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SIMJEE, SOHAIL

Accepting New Patients: Yes

31577 CANYON ESTATES DR STE 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



215

LAKE ELSINORE, CA 92532

(951) 471-0194

Languages/Idiomas: Spanish, 

Gujarati, Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MENIFEE

ABAI, SIAMAK

Accepting New Patients: Yes

27291 NEWPORT RD STE 110

MENIFEE, CA 92584

(951) 324-5751

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ABRAHAM, ERINI

Accepting New Patients: Yes

30145 ANTELOPE RD STE 105

MENIFEE, CA 92584

(951) 302-9300

Languages/Idiomas: Arabic

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ABRAHAM, HENRY

Accepting New Patients: Yes

30145 ANTELOPE RD STE 105

MENIFEE, CA 92584

(951) 302-9300

Languages/Idiomas: Arabic

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AGHDAM, CYRUS

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AHDOUT, SAIED

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AKBARIAN, MANDANA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AKHAVAN, MOJDAH

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALDAQQA, MOHAMMED

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALMAHDAWY, QUSAY

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALWAHIB, AHMED

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AMER, NEVEIN

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ARJMANDI, MOJGAN

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

BAKER, RYAN

Accepting New Patients: Yes

27180 NEWPORT RD STE 3

MENIFEE, CA 92584

(951) 672-1666

Languages/Idiomas: pes, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BARONE, RICHARD

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEDOYA GALLEGO, NAZARETH

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEDOYA GALLEGO, SANTIAGO

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEHJAT, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BERGER, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHUNG, SARAH

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

COWAN, EVERT

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CRAEMER, KARENA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DUONG, HUONG

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ESMERALDO, VICTOR

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FANG, MICHELLE

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GARCIA, JOSE

Accepting New Patients: Yes

26905 NEWPORT RD STE 101

MENIFEE, CA 92584

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 296-5100

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GARCIA CALDERON, FIDEL

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEBRAIL, SARAH

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEORGY, EMAD

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GONZALEZ RUIZ, MANUEL

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GOPUVARAM, GAYATRI

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GRANT, JAMES

Accepting New Patients: Yes

26905 NEWPORT RD STE 101

MENIFEE, CA 92584

(951) 296-5100

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

HAGHSHENAS, ROSHANAK

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HASHEM, AYMAN

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HELMI, MUSTAFA

Accepting New Patients: Yes

27291 NEWPORT RD STE 110

MENIFEE, CA 92584

(951) 324-5751

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOSHIYAR, DIARY

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JAYYAR, GHASSAN

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KAMPPILA, ARLENE

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KAUR, RAJBIR

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, HYONG JOON

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KING, MATTHEW

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KOHNEN, STEPHAN

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LEWIN, ENRIQUE

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LEWIS, BRANDI

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIU, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MALIK, IBRAHIM

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MANOJ SHAH, SHIKHA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MENDOZA, CHRISTIAN

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MIRNIA, MOJAN

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MODARRES, CYRUS

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MORRIS, DARRYL

Accepting New Patients: Yes

29798 HAUN RD STE 309

MENIFEE, CA 92586

(951) 672-2100

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

MOTANABBEH, ALI

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NIKAHD, MOHAMMAD

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NOLASCO, RUSSEL

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, GENE

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

POPOVA, LILIANA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

POURSHIRAZI, HOMAYOUN

Accepting New Patients: Yes

27192 NEWPORT RD STE 2

MENIFEE, CA 92584

(951) 672-9457

Languages/Idiomas: Spanish, 

Vietnamese, pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

REZAYANI, GILDA

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RODRIGUEZ PENA, ANGEL

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ROSTAMI, ROZA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAAD, AHMED

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SALAMATI, ATRIYA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SEKIK, RIM

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SEMRIEN, ZIAD

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SEN, SOUMAVA

Accepting New Patients: Yes

27291 NEWPORT RD STE 110

MENIFEE, CA 92584

(951) 324-5751

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SINGH, HARDEV

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOJOODI, SABA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOKOLOWSKI, PAUL

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOLER, GEISER

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TUNG, NATALIE

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

VAHDATINIA, SINA

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAO, PARNELL

Accepting New Patients: Yes

30035 HAUN RD UNIT B

MENIFEE, CA 92584

(951) 566-9090

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MURRIETA

AHMAD, MAHMOUD

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALJANABI, HADEL

Accepting New Patients: Yes

25155 MADISON AVE STE 101

MURRIETA, CA 92562

(951) 834-9750

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AYALA, SERGIO

Accepting New Patients: Yes

25285 MADISON AVE STE 107

MURRIETA, CA 92562

(951) 698-3585

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BUI, RACHEL

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CARDONA, MYRNA

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CASTILLO, BLESYL

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHEEMA, SANDEEP

Accepting New Patients: Yes

39252 WINCHESTER RD STE 117

MURRIETA, CA 92563

(951) 894-7769

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEGAMYAN, JOHN

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEORGEI, RANIA

Accepting New Patients: Yes

23771 WASHINGTON AVE STE 

H102

MURRIETA, CA 92562

(951) 691-5096

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUPTA, BHAWNA

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HANANIAN, JULIET

Accepting New Patients: Yes

39252 WINCHESTER RD STE 117

MURRIETA, CA 92563

(951) 894-7769

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HELMI, MUSTAFA

Accepting New Patients: Yes

25155 MADISON AVE STE 101

MURRIETA, CA 92562

(951) 834-9750

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOBOCK, KIRK

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HONG, STANLEY

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JIANG, CYNTHIA

Accepting New Patients: Yes

25285 MADISON AVE STE 107

MURRIETA, CA 92562

(951) 698-3585

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

KIM, SHIN

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIN, KYLE

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LOWE, ISAAC

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MARTORELL, JOSE

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MEHTA, MANALI

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, DAVID

Accepting New Patients: Yes

25285 MADISON AVE STE 107

MURRIETA, CA 92562

(951) 698-3585

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, JIM

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARRAY, HUMARA

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RAHNAMA, SASHA

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAHAWNEH, SHOROUQ

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHERPA, MIRIAM

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TENG, CONAN

Accepting New Patients: Yes

25285 MADISON AVE STE 107

MURRIETA, CA 92562

(951) 698-3585

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TORRES, CARLOS

Accepting New Patients: Yes

25341 MADISON AVE STE 103

MURRIETA, CA 92562

(951) 677-2115

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TRAN, HUEY

Accepting New Patients: Yes

39400 MURRIETA HOT SPRINGS 

RD STE 123B

MURRIETA, CA 92563

(951) 461-7470

Languages/Idiomas: , Mandarin, 

Yue Chinese, pes, French, Spanish, 

T ai, Chinese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VASQUEZ, JERSON

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WANG, JEFFREY

Accepting New Patients: Yes

25285 MADISON AVE STE 107

MURRIETA, CA 92562

(951) 698-3585

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WHITE, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YOO, JEE

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZURMATI, FARID

Accepting New Patients: Yes

40790 CALIFORNIA OAKS RD STE 

A

MURRIETA, CA 92562

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(951) 704-7740

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NATIONAL CITY

ARRECHEA, RAUL

Accepting New Patients: Yes

2016 HIGHLAND AVE

NATIONAL CITY, CA 91950

(619) 477-3770

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KASHANI, JAMSHID

Accepting New Patients: No

1536 SWEETWATER RD STE E

NATIONAL CITY, CA 91950

(619) 477-4945

Languages/Idiomas: Spanish, 

Tagalog, pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LARIN, LILIA

Accepting New Patients: Yes

202 MILE OF CARS WAY

NATIONAL CITY, CA 91950

(619) 477-1970

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PERALTA, RICARDO

Accepting New Patients: Yes

202 MILE OF CARS WAY

NATIONAL CITY, CA 91950

(619) 477-1970

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TOMA, THOMAS

Accepting New Patients: Yes

3460 HIGHLAND AVE STE D

NATIONAL CITY, CA 91950

(619) 420-1100

Languages/Idiomas: Tagalog, 

Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TOMA, SILVIA

Accepting New Patients: Yes

3460 HIGHLAND AVE STE D

NATIONAL CITY, CA 91950

(619) 420-1100

Languages/Idiomas: Tagalog, 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

1539 E PLAZA BLVD STE A

NATIONAL CITY, CA 91950

(619) 474-7900

Languages/Idiomas: Spanish, 

Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

OCEANSIDE

AMROLLAHIE, ALI

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BAMDAD, NAVID

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CARDONA, MYRNA

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEGAMYAN, JOHN

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOANG, ANDY

Accepting New Patients: Yes

4750 OCEANSIDE BLVD STE A15

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 466-0776

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOANG, ANDY

Accepting New Patients: Yes

3870 MISSION AVE STE D4

OCEANSIDE, CA 92058

(760) 994-4088

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

IRANPOUR DEHKORDI, MAHSA

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, SHIN

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MERZ, MARY

Accepting New Patients: Yes

3125 VISTA WAY STE 100

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 439-0025

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NICHAL, KETKI

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PARK, JIM

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PATISH-PREOBRAZHENSKAYA, 

ALLA

Accepting New Patients: Yes

815 COLLEGE BLVD STE 106

OCEANSIDE, CA 92057

(760) 306-4466

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PAUL, STEVEN

Accepting New Patients: Yes

4750 OCEANSIDE BLVD STE A15

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 466-0776

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DUNG

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAPER, CLIFFORD

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHAROBIEM, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

4750 OCEANSIDE BLVD STE A15

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 466-0776

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHAROBIEM, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

TASH, EDMOND

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TORABI, ALIREZA

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VASQUEZ, JOSE

Accepting New Patients: Yes

2420 VISTA WAY STE 210

OCEANSIDE, CA 92054

(760) 724-1102

Languages/Idiomas: Tagalog, 

Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VAZIRI-LENJANI, SHAHRAM

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZURMATI, FARID

Accepting New Patients: Yes

4170 OCEANSIDE BLVD STE 183

OCEANSIDE, CA 92056

(760) 936-0000

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PERRIS

ALJANABI, HADEL

Accepting New Patients: Yes

1688 N PERRIS BLVD S-103

PERRIS, CA 92571

(951) 940-5771

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SIMJEE, SOHAIL

Accepting New Patients: Yes

136 W NUEVO RD STE G

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PERRIS, CA 92571

(951) 943-0666

Languages/Idiomas: Spanish, 

Hindi, Gujarati

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

POWAY

HATT, HOLLY

Accepting New Patients: Yes

15725 POMERADO RD STE 205

POWAY, CA 92064

(858) 451-0200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PODSTRELENY, STJEPAN

Accepting New Patients: Yes

15725 POMERADO RD STE 205

POWAY, CA 92064

(858) 451-0200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

12649 POWAY RD

POWAY, CA 92064

(858) 486-6100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAN CLEMENTE

EDALAT, HOSSEIN

Accepting New Patients: Yes

130 AVENIDA CABRILLO STE B

SAN CLEMENTE, CA 92672

(949) 409-4080

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NIKRAZ, AMIR

Accepting New Patients: Yes

439 N EL CAMINO REAL STE E

SAN CLEMENTE, CA 92672

(949) 366-1177

Languages/Idiomas: Farsi, 

Spanish, pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAN DIEGO

AGATSTEIN, JACOB

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ASATANI, PAUL

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AVIN, DARIAN

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AVIN, DARIAN

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEIK, FARIBA

Accepting New Patients: Yes

3820 CONVOY ST

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 569-1100

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, Hindi, 

Italian, Japanese, Tagalog, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEIK, FARIBA

Accepting New Patients: Yes

2510 UNIVERSITY AVE

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 294-4661

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BORNA, NEDA

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BOWMAN, DAVID

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHUNG, CHARLES

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHUNG, CHARLES

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DAWOOD, NAJLAA

Accepting New Patients: Yes

3820 CONVOY ST

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 569-1100

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, Hindi, 

Italian, Japanese, Tagalog, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DEIRMENJIAN, BAROUIR

Accepting New Patients: Yes

3820 CONVOY ST

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 569-1100

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, Hindi, 

Italian, Japanese, Tagalog, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DERAKSHAN, RAY

Accepting New Patients: Yes

11134 RANCHO CARMEL DR STE 

103

SAN DIEGO, CA 92128

(858) 485-1010

Languages/Idiomas: pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



EMAMI, SASCHA

Accepting New Patients: Yes

286 EUCLID AVE STE 201

SAN DIEGO, CA 92114

(619) 272-6246

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FLORES, JORGE

Accepting New Patients: Yes

3820 CONVOY ST

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 569-1100

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, Hindi, 

Italian, Japanese, Tagalog, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GONG, REBECCA

Accepting New Patients: No

9330 CARMEL MOUNTAIN RD 

STE A1

SAN DIEGO, CA 92129

(858) 201-3577

Languages/Idiomas: Chinese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUZMAN, JOSE

Accepting New Patients: Yes

3820 CONVOY ST

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 569-1100

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, Hindi, 

Italian, Japanese, Tagalog, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HALL, DANIEL

Accepting New Patients: Yes

13350 CAMINO DEL SUR STE 3B

SAN DIEGO, CA 92129

(858) 215-2485

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HAROUNI, JACK

Accepting New Patients: Yes

9831 MIRA MESA BLVD

SAN DIEGO, CA 92131

(858) 536-5550

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish, pes, 

Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HARRIS, JAMES

Accepting New Patients: Yes

2510 UNIVERSITY AVE

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 294-4661

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HATT, HOLLY

Accepting New Patients: Yes

4067 PARK BLVD

SAN DIEGO, CA 92103

(619) 795-0154

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOANG, ANDY

Accepting New Patients: Yes

9912 CARMEL MOUNTAIN RD STE 

B

SAN DIEGO, CA 92129

(858) 538-9182

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HUSAIN, KEREEM

Accepting New Patients: Yes

4074 FAIRMOUNT AVE STE B

SAN DIEGO, CA 92105

(619) 996-9543

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JACOB, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

4617 RUFFNER ST STE 200

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 268-1006

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JOGLEKAR, ANAGHA

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

KABADE, DIPALEE

Accepting New Patients: Yes

4123 UNIVERSITY AVE

SAN DIEGO, CA 92105

(619) 521-0033

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KARIMI, MAHYAR

Accepting New Patients: Yes

9912 CARMEL MOUNTAIN RD STE 

B

SAN DIEGO, CA 92129

(858) 538-9182

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KASHANI, KOUROSH

Accepting New Patients: Yes

6585 EL CAJON BLVD

SAN DIEGO, CA 92115

(619) 265-0072

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KHORSHIDI, AKBAR

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KHORSHIDI, AKBAR

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KOPEL, HOWARD

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KOPEL, HOWARD

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.

79

†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KUNDURU, ARVINDA

Accepting New Patients: Yes

5440 MOREHOUSE DR STE 1800

SAN DIEGO, CA 92121

(858) 433-8798

Languages/Idiomas: Hindi, 

Kannada, Gujarati, Spanish, 

Panjabi, Punjabi, Telugu, Marathi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LAGDA, EVELYN

Accepting New Patients: Yes

11230 SORRENTO VALLEY RD STE 

130

SAN DIEGO, CA 92121

(858) 458-9126

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LE, TIM

Accepting New Patients: Yes

9330 MIRA MESA BLVD STE B

SAN DIEGO, CA 92126

(858) 695-3177

Languages/Idiomas: Spanish, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIU, DAVID

Accepting New Patients: Yes

11230 SORRENTO VALLEY RD STE 

130

SAN DIEGO, CA 92121

(858) 458-9126

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MACDOWELL, JAMES

Accepting New Patients: Yes

4123 UNIVERSITY AVE

SAN DIEGO, CA 92105

(619) 521-0033

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MAJD, MICHELLE

Accepting New Patients: Yes

10717 CAMINO RUIZ STE 150

SAN DIEGO, CA 92126

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(858) 831-9288

Languages/Idiomas: pes, Farsi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MANSOUR, ENGELLA

Accepting New Patients: Yes

1324 GARNET AVE

SAN DIEGO, CA 92109

(619) 275-2750

Languages/Idiomas: Spanish, pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MCLACHLAN, KIMBERLY

Accepting New Patients: Yes

11968 BERNARDO PLAZA DR

SAN DIEGO, CA 92128

(858) 521-0000

Languages/Idiomas: Arabic, 

Hindi, pes, Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MOYA, MARK

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MUNIYAPPA, MANJULA

Accepting New Patients: Yes

9888 CARMEL MOUNTAIN RD 

STE B

SAN DIEGO, CA 92129

(858) 780-8870

Languages/Idiomas: Kannada, 

Hindi, Chinese, pes, Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NICOL, TODD

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

OLSON, WILLIAM

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

OLSON, WILLIAM

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, JIM

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, JIM

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAN, TUYET

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAN, TUYET

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAN, THI

Accepting New Patients: No

1540 FERN ST

SAN DIEGO, CA 92102

(619) 236-9549

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PODSTRELENY, STJEPAN

Accepting New Patients: Yes

4067 PARK BLVD

SAN DIEGO, CA 92103

(619) 795-0154

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

PRABHU, VIJAYA

Accepting New Patients: Yes

13350 CAMINO DEL SUR STE 6

SAN DIEGO, CA 92129

(858) 484-9977

Languages/Idiomas: Spanish, 

Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RUIZ, JOSE

Accepting New Patients: No

1540 FERN ST

SAN DIEGO, CA 92102

(619) 236-9549

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SANGHA, VREITI

Accepting New Patients: Yes

2510 UNIVERSITY AVE

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 294-4661

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SCOMA, ANTHONY

Accepting New Patients: Yes

10549 SCRIPPS POWAY PKWY 

STE E

SAN DIEGO, CA 92131

(858) 271-4200

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHAROBIEM, ROBERT

Accepting New Patients: Yes

9912 CARMEL MOUNTAIN RD STE 

B

SAN DIEGO, CA 92129

(858) 538-9182

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TAGIZADEH-TOOSSI, HESSAM

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TAGIZADEH-TOOSSI, HESSAM

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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directorio aceptan Medicare y Medicaid.

83

†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TCHIROYAN, SARINE

Accepting New Patients: Yes

3820 CONVOY ST

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 569-1100

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, Hindi, 

Italian, Japanese, Tagalog, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TIEN, TIMOTHY

Accepting New Patients: No

3531 EL CAJON BLVD STE A

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 584-8975

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TOMA, OMEED

Accepting New Patients: Yes

3737 MORAGA AVE STE B311

SAN DIEGO, CA 92117

(858) 483-2093

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TOMA, OMEED

Accepting New Patients: Yes

1901 4TH AVE STE 300

SAN DIEGO, CA 92101

(619) 236-7959

Languages/Idiomas: Spanish, 

Arabic

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TONG, CHRISTOPHER

Accepting New Patients: Yes

9330 MIRA MESA BLVD STE B

SAN DIEGO, CA 92126

(858) 695-3177

Languages/Idiomas: Spanish, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VAN HORNE, PAUL

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

3820 CONVOY ST

SAN DIEGO, CA 92111

(858) 569-1100

Languages/Idiomas: Arabic, 

Armenian, French, Spanish, Hindi, 

Italian, Japanese, Tagalog, 

Vietnamese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VITO, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VITO, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WARD, ZACHARY

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WARD, ZACHARY

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WASILWESKI, MATTHEW

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WU, PO HAN

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

WU, PO HAN

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZAK, ILYA

Accepting New Patients: Yes

5625 RUFFIN RD STE 200

SAN DIEGO, CA 92123

(858) 569-9651

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZAK, ILYA

Accepting New Patients: Yes

4167 OHIO ST

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 281-6635

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

2510 UNIVERSITY AVE

SAN DIEGO, CA 92104

(619) 294-4661

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

4123 UNIVERSITY AVE

SAN DIEGO, CA 92105

(619) 521-0033

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

3802 CLAIREMONT MESA BLVD

SAN DIEGO, CA 92117

(858) 273-8390

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAN JACINTO

SHAH, RAJUL

Accepting New Patients: Yes

701 W ESPLANADE AVE STE KL

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



SAN JACINTO, CA 92582

(951) 654-3424

Languages/Idiomas: Spanish, 

Gujarati, Urdu, Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAN MARCOS

ASGARI, ALI

Accepting New Patients: Yes

309 S RANCHO SANTA FE RD

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 744-3333

Languages/Idiomas: Spanish, pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BOBACK, BERNARD

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CARDONA, MYRNA

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FOSMAN, CODRUTA

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOBOCK, KIRK

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, JEONG

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KRASNOPEVTSEVA, ANNA

Accepting New Patients: Yes

1344 E MISSION RD STE C

SAN MARCOS, CA 92069

(760) 740-0070

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LANG, REBECCA

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MASSOUMI, SAFOURA

Accepting New Patients: Yes

555 S RANCHO SANTA FE RD STE 

101

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 510-6750

Languages/Idiomas: pes, Spanish, 

Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NEE, ALEXANDER

Accepting New Patients: Yes

337 S RANCHO SANTA FE RD

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 334-5000

Languages/Idiomas: Mandarin, 

Chinese, Spanish
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NELSON, TYLER

Accepting New Patients: Yes

950 BOARDWALK STE 100

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 644-5494

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

NICHAL, KETKI

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARRAY, HUMARA

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DUNG

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PLAMENAC, JOVAN

Accepting New Patients: Yes

960 W SAN MARCOS BLVD STE 

120

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 736-4300

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAPER, CLIFFORD

Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WALLRICH, RYAN

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accepting New Patients: Yes

752 S RANCHO SANTA FE RD STE 

752

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 936-0002

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

169 S RANCHO SANTA FE RD

SAN MARCOS, CA 92078

(760) 916-9595

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAN YSIDRO

GAMEZ, YADIRA

Accepting New Patients: Yes

2004 DAIRY MART RD STE 120

SAN YSIDRO, CA 92173

(619) 428-2436

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MAC, FRANK

Accepting New Patients: Yes

4004 BEYER BLVD

SAN YSIDRO, CA 92173

(619) 662-4100

Languages/Idiomas: Spanish, 

Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SPRING VALLEY

TOMA, DAVID

Accepting New Patients: Yes

645 SWEETWATER RD

SPRING VALLEY, CA 91977

(619) 464-0426

Languages/Idiomas: Chaldean 

Neo-Aramaic, Korean, Spanish, 

Arabic, pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SUN CITY

POURSHIRAZI, HOMAYOUN

Accepting New Patients: Yes

28125 BRADLEY RD STE 210

SUN CITY, CA 92586

(951) 679-0520

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



TEMECULA

ABRAHAM, HENRY

Accepting New Patients: Yes

29049 OVERLAND DR STE C

TEMECULA, CA 92591

(951) 506-4900

Languages/Idiomas: Korean, 

Spanish, Arabic

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ABUL-FIELAT, MOHAMMAD

Accepting New Patients: Yes

40515 WINCHESTER RD

TEMECULA, CA 92591

(951) 676-4840

Languages/Idiomas: Spanish, 

Arabic, pes, Mandarin

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AHMAD, MAHMOUD

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AHMAD, MAHMOUD

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALJANABI, HADEL

Accepting New Patients: Yes

41115 WINCHESTER RD STE 102

TEMECULA, CA 92591

(951) 331-7020

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ASATANI, PAUL

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AVIN, DARIAN

Accepting New Patients: Yes

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BUCHMILLER, RANDY

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(909) 624-6199

Languages/Idiomas: Farsi, 

Spanish, Vietnamese, Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BUI, RACHEL

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BUI, RACHEL

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CANTRELL, TONIA

Accepting New Patients: Yes

41278 MARGARITA RD STE 101

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-2290

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CASTILLO, BLESYL

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CASTILLO, BLESYL

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

CHEEMA, SANDEEP

Accepting New Patients: Yes

27365 JEFFERSON AVE STE L-M

TEMECULA, CA 92590

(951) 676-8920

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CONTRERAS, MARIA

Accepting New Patients: Yes

32140 TEMECULA PKWY STE 203

TEMECULA, CA 92592

(951) 302-4888

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

DANESH, JOSEPH

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ESMERALDO, VICTOR

Accepting New Patients: Yes

42210 LYNDIE LN STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-5678

Languages/Idiomas: Spanish, 

Portuguese, Burmese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FOSMAN, CODRUTA

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

FOSMAN, CODRUTA

Accepting New Patients: No

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GARCIA, JOSE

Accepting New Patients: Yes

40285 WINCHESTER RD STE 101

TEMECULA, CA 92591

(951) 296-5100

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEGAMYAN, JOHN

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GRANT, JAMES

Accepting New Patients: Yes

40285 WINCHESTER RD STE 101

TEMECULA, CA 92591

(951) 296-5100

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUPTA, BHAWNA

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GUPTA, BHAWNA

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

HACKMAN, JESSICA

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HALL, DANIEL

Accepting New Patients: Yes

40515 WINCHESTER RD

TEMECULA, CA 92591

(951) 676-4840

Languages/Idiomas: Spanish, 

Arabic, pes, Mandarin

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HAN, DAVID

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HARRISON, KENNETH

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(909) 624-6199

Languages/Idiomas: Farsi, 

Spanish, Vietnamese, Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HOBOCK, KIRK

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HONG, STANLEY

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HONG, STANLEY

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JAVIDI, BABAK

Accepting New Patients: Yes

40515 WINCHESTER RD

TEMECULA, CA 92591

(951) 676-4840

Languages/Idiomas: Spanish, 

Arabic, pes, Mandarin

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KAMDAR, RASHID

Accepting New Patients: Yes

27365 JEFFERSON AVE STE L-M

TEMECULA, CA 92590

(951) 676-8920

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KHORSHIDI, AKBAR

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, SHIN

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, JEONG

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, SHIN

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

KOPEL, HOWARD

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIN, KYLE

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LIN, KYLE

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LOWE, ISAAC

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LOWE, ISAAC

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LUTHER, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 214

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-9723

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MARTORELL, JOSE

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MAUNGMAUNG, TIN

Accepting New Patients: Yes

42210 LYNDIE LN STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-5678

Languages/Idiomas: Spanish, 

Portuguese, Burmese

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MEHTA, MANALI

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MEHTA, MANALI

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MUKHERJEE, RIKU

Accepting New Patients: Yes

27315 JEFFERSON AVE STE G2

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-9661

Languages/Idiomas: Tagalog, 

Bengali

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MUKO, DEEP

Accepting New Patients: Yes

32605 TEMECULA PKWY STE 213

TEMECULA, CA 92592

(951) 303-2818

Languages/Idiomas: Spanish, 

Bengali, Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

OLSON, WILLIAM

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 

directorio aceptan Medicare y Medicaid.
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

PARK, JIM

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, JIM

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, JIM

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARRAY, HUMARA

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PAUL, STEVEN

Accepting New Patients: Yes

41785 NICOLE LN STE A3

TEMECULA, CA 92591

(951) 699-3250

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DENNIS

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAM, DENNIS

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



(909) 624-6199

Languages/Idiomas: Farsi, 

Spanish, Vietnamese, Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PHAN, TUYET

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RAHNAMA, SASHA

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RAHNAMA, SASHA

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RASUL, AHMAD

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RASUL, AHMAD

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(909) 624-6199

Languages/Idiomas: Farsi, 

Spanish, Vietnamese, Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

RUIZ, JOSE

Accepting New Patients: Yes

42210 LYNDIE LN STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-5678

Languages/Idiomas: Spanish, 

Portuguese, Burmese

Accessibility: CONTACT 

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



PROVIDER

  

SAPER, CLIFFORD

Accepting New Patients: Yes

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(909) 624-6199

Languages/Idiomas: Farsi, 

Spanish, Vietnamese, Tagalog

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SAPER, CLIFFORD

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHAHROKH, ALI

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHERPA, MIRIAM

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SHERPA, MIRIAM

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TAGIZADEH-TOOSSI, HESSAM

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TANIOKA, DARRON

Accepting New Patients: Yes

41785 NICOLE LN STE A3

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



TEMECULA, CA 92591

(951) 699-3250

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TOPPI, RUSSELL

Accepting New Patients: Yes

41115 WINCHESTER RD STE 102

TEMECULA, CA 92591

(951) 331-7020

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

TRAN, HUEY

Accepting New Patients: Yes

33321 TEMECULA PKWY STE 104

TEMECULA, CA 92592

(951) 302-7508

Languages/Idiomas: , pes, 

Spanish, T ai

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VITO, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WARD, ZACHARY

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WHITE, MICHAEL

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WHITE, MICHAEL

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

WU, PO HAN

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAZDANI, FARZAD

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAZDANI, FARZAD

Accepting New Patients: No

39804 WINCHESTER RD STE B

TEMECULA, CA 92591

(951) 695-7100

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YOO, JEE

Accepting New Patients: Yes

30571 TEMECULA PKWY STE D

TEMECULA, CA 92592

(951) 693-2079

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZAK, ILYA

Accepting New Patients: Yes

41593 WINCHESTER RD STE 211

TEMECULA, CA 92590

(951) 296-3366

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

VISTA

ADOURIAN, EDWARD

Accepting New Patients: Yes

1000 E VISTA WAY

VISTA, CA 92084

(760) 940-4266

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AVINASH, AVINASH

Accepting New Patients: Yes

1450 N. SANTA FE AVE SUITE A&C

VISTA, CA 92083

(760) 240-7493

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish, 

Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

AYALA, SERGIO

Accepting New Patients: Yes

706 TOWNSITE DR

VISTA, CA 92084

(760) 724-4392

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ELHUSSINY, NAEIL

Accepting New Patients: Yes

1450 N. SANTA FE AVE SUITE A&C

VISTA, CA 92083

(760) 240-7493

Languages/Idiomas: Spanish, 

Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

IRANI, MEHRNAZ

Accepting New Patients: No

950 CIVIC CENTER DR STE B

VISTA, CA 92083

(760) 208-4030

Languages/Idiomas: pes

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MIYA, DARRON

Accepting New Patients: Yes

1450 N. SANTA FE AVE SUITE A&C

VISTA, CA 92083

(760) 240-7493

Languages/Idiomas: Spanish, 

Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

O'CONNOR, PAULETTE

Accepting New Patients: No

1631 S MELROSE DR STE I

VISTA, CA 92081

(760) 598-7565

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

REYES GARCIA, EDGAR

Accepting New Patients: No

1631 S MELROSE DR STE I

VISTA, CA 92081

(760) 598-7565

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
All providers in this provider directory accept both Medicare and Medicaid./Todos los proveedores de este 
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOSA, JOSE

Accepting New Patients: No

1235 W VISTA WAY STE L

VISTA, CA 92083

(760) 730-0168

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ZIJOUDI, SAM

Accepting New Patients: Yes

1450 N. SANTA FE AVE SUITE A&C

VISTA, CA 92083

(760) 240-7493

Languages/Idiomas: Spanish, 

Hindi

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WILDOMAR

SEMRIEN, ZIAD

Accepting New Patients: Yes

32100 CLINTON KEITH RD STE E

WILDOMAR, CA 92595

(951) 678-4300

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

WINCHESTER

AL DAHAN, MAIS

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALMAHDAWY, QUSAY

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ALWAHIB, AHMED

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ATEIA, MARYAM

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BARONE, RICHARD

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEDOYA GALLEGO, NAZARETH

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

BEDOYA GALLEGO, SANTIAGO

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

CHADHA, SHAWN

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

COWAN, EVERT

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

Section 2 – List of Network Providers/Sección 2: Lista de proveedores de la red
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



DIAZ, DANIEL

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

ESMERALDO, VICTOR

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GARCIA CALDERON, FIDEL

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GEORGY, EMAD

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

GONZALEZ RUIZ, MANUEL

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HADY-ELHUSSINY, ALIAA

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

HASHEM, AYMAN

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

JAYYAR, GHASSAN

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KAUR, RAJBIR

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, HYONG JOON

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KIM, DAEUK

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

KING, MATTHEW

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

LEWIN, ENRIQUE

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MALIK, IBRAHIM

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MANOJ SHAH, SHIKHA

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

MENDOZA, CHRISTIAN

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

OH, STEPHEN

Accepting New Patients: Yes

33040 SIMPSON RD

WINCHESTER, CA 92596

(951) 926-2489

Languages/Idiomas: Korean, 

Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

PARK, JUNSUK

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

REZAYANI, GILDA

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



  

SEMRIEN, ZIAD

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOJOODI, SABA

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

SOLER, GEISER

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YAO, PARNELL

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER

  

YOUNG, DANIEL

Accepting New Patients: Yes

35952 WINCHESTER RD BLDG 2

WINCHESTER, CA 92596

(951) 325-6976

Languages/Idiomas: Spanish

Accessibility: CONTACT 

PROVIDER
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†DSNP Provider that is also Medi-Cal enrolled

For more information, please call Blue Shield of California at (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), 8 a.m. to 8 p.m., seven days a week, 

year round. 

T is list is subject to change. Accessibility code explanations: “SR” T is information is self-reported 

by the provider. Blue Shield of California has not verif ed this information. T e presence of the 

following codes indicates the provider location is accessible with this area. P: parking, EB: Exterior 

Building, IB: Interior Building E: Exam Room R: Restroom T: Exam Table/Scale W: Wheelchair ME 

Medical Equipment.

†Proveedor de DSNP que también está inscrito en Medi-Cal

Si necesita más información, llame a Blue Shield of California al (800) 776-4466 or for Blue Shield 

TotalDual (HMO D-SNP) plans call (800) 452-4413 (TTY: 711), de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., cualquier 

día de la semana, todo el año.

Esta lista puede cambiar. Explicaciones sobre el código de accesibilidad: SR: Esta información es 

brindada por el proveedor. Blue Shield of California no la ha verif cado. La presencia de los 

siguientes códigos indica que el consultorio del proveedor es accesible en esta área. P: 

Estacionamiento, EB: Edif cio exterior, IB: Edif cio interior, E: Sala de exámenes, R: Baño, T: 

Camilla/balanza, W: Silla de ruedas, ME: Equipo médico.



NONDISCRIMINATION NOTICE 

Discrimination is against the law. Blue Shield of California complies with applicable state laws and 
federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, 
ancestry, religion, sex, marital status, pregnancy or related conditions, sex characteristics, sex 
stereotypes, gender, gender identity, sexual orientation, age, or disability. Blue Shield of California 
does not exclude people or treat them differently because of race, color, national origin, ancestry, 
religion, sex, marital status, pregnancy or related conditions, sex characteristics, sex stereotypes, 
gender, gender identity, sexual orientation, age, or disability. 

Blue Shield of California provides: 

• Aids and services at no cost to people with disabilities to communicate effectively with us,

such as:
 Qualified sign language interpreters

 Written information in other formats (large print, audio, accessible electronic formats,

other formats)

• Language services to people whose primary language is not English, such as:

 Qualified interpreters

 Information written in other languages

If you need these services, contact Blue Shield of California Customer Service using the number on 

the back of your member ID card. 

If you believe that Blue Shield of California has failed to provide these services or discriminated 
in another way on the basis of race, color, national origin, ancestry, religion, sex, marital status, 
pregnancy or related conditions, sex characteristics, sex stereotypes, gender, gender identity, 
sexual orientation, age, or disability, you can file a grievance with: 

Blue Shield of California Civil Rights Coordinator 
P.O. Box 5588, El Dorado Hills, CA 95762-0011 
Phone: (844) 831-4133 (TTY: 711) 
Fax: (844) 696-6070 
Email: BlueShieldCivilRightsCoordinator@blueshieldca.com 

You can file a grievance in person or by mail, fax, or email. If you need help filing a grievance, the 
Civil Rights Coordinator is available to help you. 

You can also file a civil rights complaint with the U.S. Department of Health and Human Services, 

Office for Civil Rights, electronically through the Office for Civil Rights Complaint Portal, available 

at https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, or by mail or phone at: 

U.S. Department of Health and Human Services  

200 Independence Avenue, SW, Room 509F, HHH Building 

Washington, D.C. 20201 

Phone: 1-800-368-1019, 1-800-537-7697 (TDD) 

Complaint forms are available at http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html. 



 

 

AVISO DE NO DISCRIMINACIÓN 

La discriminación es contra la ley. Blue Shield of California cumple con las leyes de derechos 
civiles federales y las leyes estatales aplicables, y no discrimina a las personas por su raza, color, 
país de origen, ascendencia, religión, sexo, estado civil, embarazo o condiciones relacionadas, 
características sexuales, estereotipos sexuales, género, identidad de género, orientación sexual, 
edad ni discapacidad. Blue Shield of California no excluye a las personas ni las trata de manera 
diferente por su raza, color, país de origen, ascendencia, religión, sexo, estado civil, embarazo o 
condiciones relacionadas, características sexuales, estereotipos sexuales, género, identidad de 
género, orientación sexual, edad ni discapacidad. 

Blue Shield of California da lo siguiente: 

• Ayuda y servicios gratis a personas con discapacidad para que se comuniquen bien con 
nosotros; por ejemplo: 
Intérpretes calificados en lengua de señas. 
Información escrita en otros formatos (letra grande, audio, formatos electrónicos 

accesibles y otros formatos). 

• Servicios de idiomas a personas cuyo primer idioma no es el inglés; por ejemplo: 
Intérpretes calificados. 
Información escrita en otros idiomas. 

Si necesita alguno de estos servicios, comuníquese con Servicio al Cliente de Blue Shield of 
California al número de teléfono que figura en el dorso de su tarjeta de identificación de 
miembro. 

Si cree que Blue Shield of California no le ha dado estos servicios o que lo ha discriminado de 
otra manera, ya sea por su raza, color, país de origen, ascendencia, religión, sexo, estado civil, 
embarazo o condiciones relacionadas, características sexuales, estereotipos sexuales, 
género, identidad de género, orientación sexual, edad o discapacidad, puede usar esta 
información para hacer un reclamo: 

Blue Shield of California Civil Rights Coordinator 
P.O. Box 5588, El Dorado Hills, CA 95762-0011 
Teléfono: (844) 831-4133 (TTY: 711), Fax: (844) 696-6070 
Dirección electrónica: BlueShieldCivilRightsCoordinator@blueshieldca.com 

Puede hacer el reclamo en persona o por correo postal, fax o correo electrónico. Si necesita ayuda 
para hacer un reclamo, el Coordinador de Derechos Civiles está a su disposición. 

También puede hacer una queja de derechos civiles en la Office for Civil Rights (Oficina de Derechos 
Civiles) del U.S. Department of Health and Human Services (Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de los Estados Unidos) de manera electrónica mediante el portal de quejas de esa oficina, 
que está disponible en https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, o puede usar esta información 
para hacerlo por correo postal o teléfono: 

U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW, Room 509F, HHH Building Washington, D.C. 20201 
Teléfono: 1-800-368-1019, 1-800-537-7697 (TDD) 

Los formularios de quejas están disponibles en http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html. 
 

 



 

 

 

 

 

Multi-Language Insert 

Multi-Language Interpreter Services 
 

English We have free interpreter services to answer any questions you may have about our 
health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-800-452-4413. Someone who speaks 
English can help you. This is a free service. 

Spanish Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier pregunta que 
pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar con un intérprete, por favor 
llame al 1-800-452-4413. Alguien que hable español le podrá ayudar. Este es un servicio gratuito. 

Chinese Mandarin 我们提供免费的翻译服务，帮助您解答关于健康或药物保险的任何疑 问。如果您需
要此翻译服务，请致电 1-800-452-4413。我们的中文工作人员很乐意帮助您。 这是一项免费服务。 

Chinese Cantonese 您對我們的健康或藥物保險可能存有疑問，為此我們提供免費的翻譯 服務。如需翻
譯服務，請致電 1-800-452-4413。我們講中文的人員將樂意為您提供幫助。這 是一項免費服務。 

Tagalog Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang anumang 
mga katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o panggamot.  Upang 
makakuha ng tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-800-452-4413.  Maaari kayong 
tulungan ng isang nakakapagsalita ng Tagalog. Ito ay libreng serbisyo. 

French Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre à toutes vos questions 
relatives à notre régime de santé ou d'assurance-médicaments. Pour accéder au service 
d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-800-452-4413. Un interlocuteur parlant Français 
pourra vous aider. Ce service est gratuit. 

Vietnamese Chúng tôi có dịch vụ thông dịch miễn phí để trả lời các câu hỏi về chương sức khỏe và 
chương trình thuốc men. Nếu quí vị cần thông dịch viên xin gọi 1-800-452-4413 sẽ có nhân viên nói 
tiếng Việt giúp đỡ quí vị. Đây là dịch vụ miễn phí . 
German Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem 
Gesundheits- und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-800-452-4413. Man 
wird Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos. 

Korean 당사는 의료 보험 또는 약품 보험에 관한 질문에 답해 드리고자 무료 통역 서비스를 제공하고 

있습니다. 통역 서비스를 이용하려면 전화 1-800-452-4413 번으로 문의해 주십시오.  한국어를 하는 

담당자가 도와 드릴 것입니다. 이 서비스는 무료로 운영됩니다. 

Russian Если у вас возникнут вопросы относительно страхового или медикаментного плана, вы можете 
воспользоваться нашими бесплатными услугами переводчиков. Чтобы воспользоваться услугами 
переводчика, позвоните нам по телефону 1-800-452-4413. Вам окажет помощь сотрудник, который 
говорит по-pусски. Данная услуга бесплатная. 

Arabic إننا نقدم خدمات المترجم الفوري المجانية للإجابة عن أي أسئلة تتعلق بالصحة أو جدول الأدوية لدينا. للحصول    

على مترجم فوري،  بمساعدتك. هذه خدمة مجانية سيقوم شخص ما يتحدث العربية .1-800- 452-1344 عليك سوى الاتصال بنا علىليس   

Hindi हमारे  ा  या दवा की योजना के बारे म  आपके िकसी भी    के जवाब देने के िलए हमारे पास मु  दुभािषया 
सेवाएँ उपल  ह . एक दुभािषया  ा  करने के िलए, बस हम  1-800-452-4413 पर फोन कर . कोई     जो िह ी 
बोलता है आपकी मदद कर सकता है. यह एक मु  सेवा है. 

Italian E disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande sul 
nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero 1-800-452-4413. Un 
nostro incaricato che parla Italianovi fornirà l'assistenza necessaria. È un servizio gratuito. 

Portuguese Dispomos de serviços de interpretação gratuitos para responder a qualquer questão 
que tenha acerca do nosso plano de saúde ou de medicação. Para obter um intérprete, contacte-
nos através do número 1-800-452-4413. Irá encontrar alguém que fale o idioma Português para o 
ajudar. Este serviço é gratuito. 



French Creole Nou genyen sèvis entèprèt gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsènan 

plan medikal oswa dwòg nou an.  Pou jwenn yon entèprèt, jis rele nou nan 1-800-452-4413. Yon 

moun ki pale Kreyòl kapab ede w.  Sa a se yon sèvis ki gratis.  

Polish Umożliwiamy bezpłatne skorzystanie z usług tłumacza ustnego, który pomoże w uzyskaniu 
odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania leków. Aby skorzystać z pomocy tłumacza 
znającego język polski, należy zadzwonić pod numer 1-800-452-4413. Ta usługa jest bezpłatna. 

Japanese 当社の健康 健康保険と薬品 処方薬プランに関するご質問にお答えするため に、無料の通
訳サービスがありますございます。通訳をご用命になるには、1-800-452-4413 にお電話ください。
日本語を話す人 者 が支援いたします。これは無料のサー ビスです。 

Hmong Peb muaj cov kev pab cuam txhais lus pab dawb los teb tej lus nug uas koj muaj hais 
txog ntawm peb li kev noj qab haus huv los sis lub phiaj xwm tshuaj kho mob. Kom tau txais 
tus kws pab cuam txhais lus, tsuas yog hu rau peb ntawm 1-800-452-4413. Muaj cov paub lus 
Hmoob tuaj yeem pab tau koj. Qhov no yog pab dawb. 

Ukrainian Ми надаємо безкоштовні послуги перекладача, щоб відповісти на будь-які запитання щодо 
нашого плану лікування чи надання лікарських засобів. Щоб скористатися послугами перекладача, 
просто зателефонуйте нам за номером 1-800-452-4413. Вам може допомогти хтось, хто розмовляє 
Українською. Це безкоштовна послуга. 

Navajo Díí ats’íís baa áháýą́ éí doodago azee’ bee aa áháyą́ bína’ídíłkidgo éí ná ata’ hodoolnihíí hólǫ́. 
Ata’ halne’é biniiyégo, kojį’ 1-800-776-4466 béésh bee hodíílnih. Diné k’ehjí yáłti’i níká adoolwoł. Díí 
t’áá jíík’eh bee aná’áwo. 

Punjabi ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਡੀ ਿਸਹਤ ਜ  ਡਰੱਗ ਪਲਾਨ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡ ੇਿਕਸੇ ਵੀ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੁਫ਼ਤ ਦੁਭਾ ੀਏ 
ਸੇਵਾਵ  ਉਪਲਬਧ ਹਨ। ਇੱਕ ਦੁਭਾ ੀਆ ਲੈਣ ਲਈ, ਸਾਨੰੂ 1-800-452-4413 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਪੰਜਾਬੀ ਬਲੋਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਵੀ 
ਿਵਅਕਤੀ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਮੁਫ਼ਤ ਸੇਵਾ ਹੈ। 

Khmer េយ ង នេស អ កបកែ ប  ល់ ត់េ យឥតគិតៃថ េដ ម ីេឆ  យសំណួរ   

ែដលអ ក ច នអំពីសុខ ព ឬគេ  ងឱសថរបស់េយ ង។ េដ ម ីទទួល នអ កបកែ ប  ល់ ត់  ក់ 
សូមទូរសព ទមកេយ ងខ  ំ មេលខ 1-800-452-4413។ អ ក   ក់ែដលនិ យ  ែខ រ ចជួយអ ក ន។ 

េស េនះមិនគិតៃថ េ ះេទ។ 

Mien Yie mbuo mbenc duqv maaih tengx wang-henh nzie faan waac mienh liouh dau waac bun 
muangx dongh nzunc baav meih maaih waac naaic taux yie mbuo gorngv taux yie nyei heng-
wangc jauv-louc a’fai ndie-daan.  Liouh lorx zipv longc faan waac nor, douc waac lorx taux yie 
mbuo yiem njiec naaiv 1-800-452-4413. Maaih mienh gorngv benx Mienh waac haih tengx nzie 
duqv meih.  Naaiv se benx wang-henh nzie weih jauv-louc oc. 

Lao ພວກເຮົາມີນາຍພາສາໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າເພ່ືອຕອບຄໍາຖາມຕ່າງໆທ່ີທ່ານອາດຈະມີກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ຫືຼ 

ແຜນການຢາຂອງພວກເຮົາ. ເພ່ືອໃຫ້ໄດ້ຮັບນາຍພາສາ, ພຽງແຕ່ໂທຫາພວກເຮົາທ່ີເບີ 1-800-452-4413. ມີຜູ້ຮູ້ ພາສາລາວ 

ສາມາດຊ່ວຍທ່ານ. ນ້ີແມ່ນບໍລິການໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າ. 

Armenian Մեզ մոտ հասանելի են անվճար թարգմանչական ծառայություններ՝ մեր 
առողջապահական կամ դեղերի պլանի հետ կապված Ձեր ցանկացած հարցին պատասխանելու համար։ 
Թարգմանիչ ունենալու համար պարզապես զանգահարեք մեզ 1-800-452-4413 հեռախոսահամարով։ 
Ձեզ կօգնի հայերեն իմացող թարգմանիչը։ Ծառայությունն անվճար է։ 

دهيم تا به هر گونه سؤالی که در مورد طرح سلامت يا داروی ما داريد ما خدمات مترجم شفاهی رايگان ارائه می    Farsi 

پاسخ دهيم. برای داشتن مترجم شفاهی، کافيست با ما به شماره   4413-452-800-1  فارسیتماس بگيريد. کسی که   
تواند به شما کمک کند. اين يک خدمت رايگان است.میکند  صحبت می  

Thai ภาษาไทย เรามบีรกิารลา่มฟรเีพื  อตอบคําถามของคณุเกี  ยวกบัสขุภาพหรอืแผนดา้นยาของคณุ 

หากตอ้งการบรกิารลา่ม โปรดโทรหาเราที   1-800-452-4413 มคีนที สามารถพูดภาษาไทยไดเ้พื  อชว่ยเหลอืคณุ 

บรกิารนี  เป็นบรกิารฟร ี
 

 



 

 

 

 

Multi-Language Insert 

Multi-Language Interpreter Services 
 

English We have free interpreter services to answer any questions you may have about our 
health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-800-776-4466. Someone who 
speaks English can help you. This is a free service. 

Spanish Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier pregunta que 
pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar con un intérprete, por favor 
llame al 1-800-776-4466. Alguien que hable español le podrá ayudar. Este es un servicio gratuito. 

Chinese Mandarin 我们提供免费的翻译服务，帮助您解答关于健康或药物保险的任何疑 问。如果您需
要此翻译服务，请致电 1-800-776-4466。我们的中文工作人员很乐意帮助您。 这是一项免费服务。 

Chinese Cantonese 您對我們的健康或藥物保險可能存有疑問，為此我們提供免費的翻譯 服務。如需
翻譯服務，請致電 1-800-776-4466。我們講中文的人員將樂意為您提供幫助。這 是一項免費服務。 

Tagalog Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang anumang 
mga katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o panggamot.  Upang 
makakuha ng tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-800-776-4466.  Maaari kayong 
tulungan ng isang nakakapagsalita ng Tagalog. Ito ay libreng serbisyo. 

French Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre à toutes vos questions 
relatives à notre régime de santé ou d'assurance-médicaments. Pour accéder au service 
d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-800-776-4466. Un interlocuteur parlant  
Français pourra vous aider. Ce service est gratuit. 

Vietnamese Chúng tôi có dịch vụ thông dịch miễn phí để trả lời các câu hỏi về chương sức khỏe và 
chương trình thuốc men. Nếu quí vị cần thông dịch viên xin gọi 1-800-776-4466 sẽ có nhân viên 
nói tiếng Việt giúp đỡ quí vị. Đây là dịch vụ miễn phí . 
German Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem 
Gesundheits- und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-800-776-4466. 
Man wird Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos. 

Korean 당사는 의료 보험 또는 약품 보험에 관한 질문에 답해 드리고자 무료 통역 서비스를 

제공하고 있습니다. 통역 서비스를 이용하려면 전화 1-800-776-4466 번으로 문의해 주십시오.  

한국어를 하는 담당자가 도와 드릴 것입니다. 이 서비스는 무료로 운영됩니다. 

Russian Если у вас возникнут вопросы относительно страхового или медикаментного плана, вы 
можете воспользоваться нашими бесплатными услугами переводчиков. Чтобы воспользоваться 
услугами переводчика, позвоните нам по телефону 1-800-776-4466. Вам окажет помощь сотрудник, 
который говорит по-pусски. Данная услуга бесплатная. 

 Arabic إننا نقدم خدمات المترجم الفوري المجانية للإجابة عن أي أسئلة تتعلق بالصحة أو جدول الأدوية لدينا. للحصول  

على مترجم فوري،  بمساعدتك. هذه خدمة مجانية سيقوم شخص ما يتحدث العربية .1-800-776-6644 ليس عليك سوى الاتصال بنا على  

Hindi हमारे  ा  या दवा की योजना के बारे म  आपके िकसी भी    के जवाब देने के िलए हमारे पास मु  दुभािषया 
सेवाएँ उपल  ह . एक दुभािषया  ा  करने के िलए, बस हम  1-800-776-4466 पर फोन कर . कोई     जो िह ी 
बोलता है आपकी मदद कर सकता है. यह एक मु  सेवा है. 

Italian E disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande sul 
nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero 1-800-776-4466. 
Un nostro incaricato che parla Italianovi fornirà l'assistenza necessaria. È un servizio gratuito. 

Portuguese Dispomos de serviços de interpretação gratuitos para responder a qualquer 
questão que tenha acerca do nosso plano de saúde ou de medicação. Para obter um intérprete, 
contacte-nos através do número 1-800-776-4466. Irá encontrar alguém que fale o idioma 
Português para o ajudar. Este serviço é gratuito. 



French Creole Nou genyen sèvis entèprèt gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsènan 

plan medikal oswa dwòg nou an.  Pou jwenn yon entèprèt, jis rele nou nan 1-800-776-4466. Yon 

moun ki pale Kreyòl kapab ede w.  Sa a se yon sèvis ki gratis.  

Polish Umożliwiamy bezpłatne skorzystanie z usług tłumacza ustnego, który pomoże w uzyskaniu 
odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania leków. Aby skorzystać z pomocy tłumacza 
znającego język polski, należy zadzwonić pod numer 1-800-776-4466. Ta usługa jest bezpłatna. 

Japanese 当社の健康 健康保険と薬品 処方薬プランに関するご質問にお答えするため に、無料の通
訳サービスがありますございます。通訳をご用命になるには、1-800-776-4466 にお電話ください。
日本語を話す人 者 が支援いたします。これは無料のサー ビスです。 

Hmong Peb muaj cov kev pab cuam txhais lus pab dawb los teb tej lus nug uas koj muaj hais 
txog ntawm peb li kev noj qab haus huv los sis lub phiaj xwm tshuaj kho mob. Kom tau txais 
tus kws pab cuam txhais lus, tsuas yog hu rau peb ntawm 1-800-776-4466. Muaj cov paub 
lus Hmoob tuaj yeem pab tau koj. Qhov no yog pab dawb. 

Ukrainian Ми надаємо безкоштовні послуги перекладача, щоб відповісти на будь-які запитання щодо 
нашого плану лікування чи надання лікарських засобів. Щоб скористатися послугами перекладача, 
просто зателефонуйте нам за номером 1-800-776-4466. Вам може допомогти хтось, хто розмовляє 
Українською. Це безкоштовна послуга. 

Navajo Díí ats’íís baa áháýą́ éí doodago azee’ bee aa áháyą́ bína’ídíłkidgo éí ná ata’ hodoolnihíí hólǫ́. 
Ata’ halne’é biniiyégo, kojį’ 1-800-776-4466 béésh bee hodíílnih. Diné k’ehjí yáłti’i níká adoolwoł. Díí 
t’áá jíík’eh bee aná’áwo. 

Punjabi ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਡੀ ਿਸਹਤ ਜ  ਡਰੱਗ ਪਲਾਨ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡ ੇਿਕਸੇ ਵੀ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੁਫ਼ਤ ਦੁਭਾ ੀਏ 
ਸੇਵਾਵ  ਉਪਲਬਧ ਹਨ। ਇੱਕ ਦੁਭਾ ੀਆ ਲੈਣ ਲਈ, ਸਾਨੰੂ 1-800-776-4466 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਵੀ 
ਿਵਅਕਤੀ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਮੁਫ਼ਤ ਸੇਵਾ ਹੈ। 

Khmer េយ ង នេស អ កបកែ ប  ល់ ត់េ យឥតគិតៃថ េដ ម ីេឆ  យសំណួរ   

ែដលអ ក ច នអំពីសុខ ព ឬគេ  ងឱសថរបស់េយ ង។ េដ ម ីទទួល នអ កបកែ ប  ល់ ត់  ក់ 
សូមទូរសព ទមកេយ ងខ  ំ មេលខ 1-800-776-4466។ អ ក   ក់ែដលនិ យ  ែខ រ ចជួយអ ក ន។ 

េស េនះមិនគិតៃថ េ ះេទ។ 

Mien Yie mbuo mbenc duqv maaih tengx wang-henh nzie faan waac mienh liouh dau waac bun 
muangx dongh nzunc baav meih maaih waac naaic taux yie mbuo gorngv taux yie nyei heng-
wangc jauv-louc a’fai ndie-daan.  Liouh lorx zipv longc faan waac nor, douc waac lorx taux yie 
mbuo yiem njiec naaiv 1-800-776-4466. Maaih mienh gorngv benx Mienh waac haih tengx nzie 
duqv meih.  Naaiv se benx wang-henh nzie weih jauv-louc oc. 

Lao ພວກເຮົາມີນາຍພາສາໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າເພ່ືອຕອບຄໍາຖາມຕ່າງໆທ່ີທ່ານອາດຈະມີກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ຫືຼ 

ແຜນການຢາຂອງພວກເຮົາ. ເພ່ືອໃຫ້ໄດ້ຮັບນາຍພາສາ, ພຽງແຕ່ໂທຫາພວກເຮົາທ່ີເບີ 1-800-776-4466. ມີຜູ້ຮູ້ 

ພາສາລາວ ສາມາດຊ່ວຍທ່ານ. ນ້ີແມ່ນບໍລິການໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າ. 

Armenian Մեզ մոտ հասանելի են անվճար թարգմանչական ծառայություններ՝ մեր 
առողջապահական կամ դեղերի պլանի հետ կապված Ձեր ցանկացած հարցին պատասխանելու համար։ 
Թարգմանիչ ունենալու համար պարզապես զանգահարեք մեզ 1-800-776-4466 
հեռախոսահամարով։ Ձեզ կօգնի հայերեն իմացող թարգմանիչը։ Ծառայությունն անվճար է։ 

دهيم تا به هر گونه سؤالی که در مورد طرح سلامت يا داروی ما داريد ما خدمات مترجم شفاهی رايگان ارائه می    Farsi 

پاسخ دهيم. برای داشتن مترجم شفاهی، کافيست با ما به شماره   4466-776-800-1  فارسیتماس بگيريد. کسی که   
تواند به شما کمک کند. اين يک خدمت رايگان است.میکند  صحبت می  

Thai ภาษาไทย เรามบีรกิารลา่มฟรเีพื  อตอบคําถามของคณุเกี  ยวกบัสขุภาพหรอืแผนดา้นยาของคณุ 

หากตอ้งการบรกิารลา่ม โปรดโทรหาเราที   1-800-776-4466 มคีนที สามารถพูดภาษาไทยไดเ้พื  อชว่ยเหลอืคณุ 

บรกิารนี  เป็นบรกิารฟร ี 
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