
 

Formulario de Medicamentos Performance de Blue Shield 
Medicamentos clasificados en niveles según el valor 

Algunos planes de farmacia de Blue Shield tienen un beneficio de medicamentos clasificados en niveles 
según el valor.1 

Los medicamentos clasificados en niveles según el valor son los medicamentos preventivos específicos 
que se toman cuando hay factores de riesgo de una enfermedad que no se ha manifestado (o que no 
produce síntomas), o para prevenir la aparición de una enfermedad de la que una persona se ha 
recuperado. 

Los medicamentos clasificados en niveles según el valor son ciertos medicamentos genéricos y de marca 
que han sido aprobados por la Food and Drug Administration (FDA, Administración de Alimentos y 
Medicamentos) para tratar la presión arterial alta, el colesterol alto, la diabetes y el asma. Estos 
medicamentos están cubiertos sin cargo o con un costo compartido reducido para los miembros. 

La siguiente es una lista de los medicamentos clasificados en niveles según el valor2 que se usan para 
tratar estos problemas de salud crónicos específicos. Esta lista está actualizada al momento de la fecha 
impresa abajo y puede cambiar. Para obtener acceso al Formulario de Medicamentos Performance de 
Blue Shield, visite blueshieldca.com/pharmacy. 

 

Asma 
Antiasmáticos 
Advair Diskus 
Advair HFA 
albuterol 
Anoro Ellipta 
arformoterol tartrate 
Asmanex/Asmanex HFA 
Breo Ellipta   
Breyna 
budesonide 
budesonide-formoterol 
Incruse Ellipta 
ipratropium-albuterol 
ipratropium-bromide 
levalbuterol 
montelukast 
Qvar Redihaler 
Spiriva Respimat 
Striverdi Respimat 
Symbicort 
theophylline 
theophylline er 
Trelegy Ellipta 

zafirlukast  
Suministros para tratar el asma 
Aerochamber 
OptiChamber 

Diabetes 
Medicamentos antidiabéticos 
acarbose 
Basaglar Kwikpen 
Farxiga 
Fiasp 
glimepiride 
glipizide/glipizide er 
glipizide-metformin 
glyburide 
glyburide micronized 
glyburide-metformin 
Glyxambi 
Humulin R (concentrado) ampolla  
Humulin R Kwikpen  
Janumet/Janumet XR 
Januvia 
Jardiance 
Levemir 
metformin 

metformin er3 
Mounjaro 
nateglinide 
Novolin 
Novolog 
Ozempic 
pioglitazone 
pioglitazone-metformin 
repaglinide 
Rybelsus 
Synjardy/Synjardy XR 
Toujeo Solostar 
Tresiba 
Trijardy XR 
Trulicity 
Xigduo XR 
Suministros para tratar la diabetes 
Accu-Chek, tiras reactivas 
Jeringas y agujas para insulina 
Lancetas 

Presión arterial alta 
Inhibidores de la ECA 
benazepril  
captopril 



 

enalapril 
fosinopril 
isradipine 
lisinopril 
moexipril 
perindopril 
quinapril 
ramipril 
trandolapril 
Antihipertensivos 
amlodipine-atorvastatin 
amlodipine-benazepril 
amlodipine-olmesartan 
amlodipine-valsartan 
amlodipine-valsartan-hctz 
atenolol-chlorthalidone 
benazepril-hctz 
bisoprolol-hctz 
candesartan 
candesartan-cilexetil 
candesartan-cilexetil-hctz 
captopril-hctz 
clonidine 
doxazosin 
enalapril-hctz 
fosinopril-hctz 
guanfacine 
hydralazine 
irbesartan 
irbesartan-hctz 
lisinopril-hctz 
losartan 
losartan-hctz 
methyldopa 
methyldopa-hctz 
minoxidil 
olmesartan 
olmesartan-amlodipine-hctz 
prazosin 
propranolol-hctz 
quinapril-hctz 
telmisartan 
telmisartan-amlodipine 

telmisartan-hctz 
terazosin 
Valsartan, pastillas 
valsartan-hctz 
Betabloqueantes 
acebutolol 
atenolol 
betaxolol 
bisoprolol 
carvedilol 
labetalol 
metoprolol succinate 
metoprolol tartrate 
nadolol 
nebivolol 
pindolol 
propranolol 
timolol maleate (oral) 
Bloqueadores de los canales de 
calcio 
amlodipine 
Cartia XT 
diltiazem 
diltiazem er 
felodipine er 
Matzim LA 
nicardipine 
nifedipine 
nifedipine er 
Taztia XT 
Tiadylt ER 
verapamil 
verapamil er 
Diuréticos 
amiloride 
amiloride-hctz  
chlorothiazide  
chlorthalidone  
eplerenone 
hydrochlorothiazide 
indapamide 
metolazone 

spironolactone 
spironolactone-hctz 
triamterene-hctz 

Colesterol alto 
Dislipidemias 
atorvastatin 
cholestyramine 
colesevelam 
colestipol 
ezetimibe 
ezetimibe-simvastatin 
fenofibrate2 
fenofibrate-micronized2 
fenofibric acid (choline) 
fluvastatin 
gemfibrozil 
lovastatin 
niacin 
niacin er 
omega-3 acid ethyl esters 
pravastatin 
prevalite 
rosuvastatin 
simvastatin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notas: 
ECA: enzima convertidora de angiotensina  
ER: siglas en inglés de “liberación lenta”  
XR: siglas en inglés de “liberación lenta” 
HCTZ: abreviatura del fármaco “hydrochlorothiazide” 

 



1 Vea su Evidencia de Cobertura o Certificado de Seguro para averiguar si tiene un beneficio de medicamentos clasificados en 
niveles según el valor. 

2 Los medicamentos genéricos empiezan con una letra minúscula, y los medicamentos de marca empiezan con una letra 
mayúscula. Además, en esta lista no aparecen todos los medicamentos que están incluidos en su beneficio de medicamentos 
recetados para pacientes ambulatorios. Algunas concentraciones o formas farmacéuticas podrían no estar cubiertas. También 
podrían incluirse combinaciones de medicamentos de esta lista. 

3 Solamente Glucophage XR genérico. 
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